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  Психология духовности. «ДУХОВНЫЕ СТРАНСТВИЯ»
  

19 – 25 июля 2020 года, 
Уральская Летняя Психологическая Школа.

  

Захватывающее путешествие к вершинам собственных возможностей.

  

«Жизнь как водоворот, поглощающий щепку, забирает человеческую волю и
сокровенные смыслы существования.
В человеке можно убить все, кроме вечного стремления к своей душе.
И мы живы как люди, пока в нас есть «запал» к Духовным странствиям.
Приходите. Побродим» ...
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  Можно долго изучать психологию, но все попытки структурировать душу человекаостанутся безуспешными. Остается одно – искать и принять ее.В обычных условиях жизни этот поиск слишком труден, и поэтому мы собираемся вместев священных и чистых местах Земли, оторвавшись от своих семей, работы, привычныхкоммуникаций, социальных сообществ, объединенные единым намерением –наполниться энтузиазмом и тонким восприятием жизни, чтобы ощутить соприкосновениесо своей бессмертной душой, смыслом жизни, реализацией и творческим потоком.  Тренинг разработан в русле интегративной психологии, построен на современныхисследованиях и древних, уходящих корнями в тысячелетия практиках работы ссознанием и телом.Уникальная возможность пережить эвристические состояния сознания, как «Великийтанец Духа», когда в паре несутся вечность и мгновение, хаос и космос, а безумиенежно смотрит в глаза мудрости      Структура тренинга:  Лекционно-практический курс:        -  архаические карты реальности и современная психология;      -  стратегия силы и слабости в духовном развитии;      -  универсальная интегративная модель психической реальности;      -  индивидуальное свободное сознание, его космическое и профаническоеизмерения;       -  высшие цели интеграции и трансформации личности – линейные и глубинныеподходы.     

  Практические методы духовных путешествий и роста сознания:        -  дыхательные психотехники;       -  аскетические практики в русле различных духовных традиций (христианства,буддизма, даосизма, право - и лево - тантрических течений, шаманизма);       -  Статические и динамические медитации;       -  базовые шаманские путешествия;       -  углехождение, трансовые танцы и другие практики экстаза.    Упражнения и методы, основанные на сочетании интегративной психологии и древнихдуховных практик, пробуждают внутреннюю мудрость и превращают обыденнуюреальность в особый мир понимания и ясности жизни.  Модуль специализации в сертификационной программе «Интегративная психология».Объем курса 72 часа.Государственная лицензия 77ЛО1 №0011081    Место проведения: Челябинская область, Хорошо оборудованный палаточный лагерьна берегу чистого лесного озера, питание централизованное, вечерняя баня.    С собой иметь: туристический коврик и спальный мешок; посуду - чашку, миску, ложку; теплую одежду и удобную обувь; средство от комаров и фонарик; тетради и ручки; средства личной гигиены;большое банное полотенце, купальные принадлежности;прививку от клещевого энцефалита или страховой полис.  По вопросам участия:Пермина Светлана – +7 902 6123763; sv@permina.ru
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